Precos dos Servigos

Matricula
Avaliagao Inicial

Musculagao e Coletivas

Plano Individual

12 meses (promogao por tempo limitado)
*Pague a vista e ganhe mais 30 dias.

8 meses
*Pague a vista e ganhe mais 24 dias.

Trimestral 25a | Para clientes até 25 anos de idade;
22 4 6% a partir das 12h; fins de semana e feriados livres.

*Pague a vista e ganhe mais 7 dias.

6 meses
*Pague a vista e ganhe mais 18 dias.

Trimestral
*Pague a vista e ganhe mais 7 dias.

Plano Familia (preco por pessoa)

6 meses
*Pague a vista e ganhe mais 18 dias.

Trimestral
*Pague a vista e ganhe mais 7 dias.

Aula Avulsa (diaria)

P.C.T. (mensalidades)

Programa de Condicionamento para Tenistas

Power Plate (mensalidades)

Em grupo
Sessdo avulsa

Pilates (mensalidades)

Em grupo
Sessdo avulsa

Personal Training

R$ 0,00
R$ 120,00

a vista*
R$ 3588,00

a vista*
R$ 2776,00

a vista*
R$ 597,00

a vista*
R$ 2520,00
a vista*

R$ 1395,00

a vista*
R$ 2292,00

a vista*
R$ 1269,00

R$ 90,00

1 x semana

R$ 274,00
R$ 90,00

1 x semana

R$ 285,00
R$ 90,00

12 parcelas
R$ 299,00

8 parcelas
R$ 347,00

3 parcelas
R$ 199,00

6 parcelas
R$ 420,00

3 parcelas
R$ 465,00

6 parcelas
R$ 382,00

3 parcelas
R$ 423,00

2 x semana 3 x semana

R$ 714,00 R$ 907,00

2 x semana 3 x semana
R$ 460,00 R$ 604,00

2xsemana 3 xsemana 4 xsemana 5 Xxsemana

R$ 479,00* R$629,00 R$804,00 R$ 990,00

*Promogao para o turno tarde/noite: trimestral 2 x semana por 3 x R$ 339,00.
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